“Cercavo sempre al di fuori di me la forza e la fiducia, ma queste vengono

da dentro. Sono sempre state dentro per tutto il tempo”.

Anna Freud

“LA STANZA
DEL SUPPORTO”

Il cuore dell’idea

DR.SSA IRENE MARINO,

Psicologa, specializzanda in
Psicoterapia Psicoanalitica
presso la Scuola SAPP, Roma.

Ha conseguito un Master di Il
livello in Psicologia Pediatrica e
svolto attivita di prevenzione e
promozione del benessere
psicologico.

Attualmente svolge attivita di
ascolto e supporto con
un’associazione di volontariato
presso il Policlinico “Umbertol”.

Scrive articoli per il blog
Psychicamente.com

Il progetto “La stanza del Supporto” nasce all’interno della Garuda Academy con l’intento di creare uno spazio in cui

offrire percorsi qualificati di promozione del benessere psicologico.

Particolare attenzione € posta ad accogliere le esigenze di ascolto di chi si trova in una situazione di difficolta,
supportando lo sviluppo e la crescita della persona e favorendo le capacita di scelta autonoma e consapevole.

Attivita cliniche promosse

e Consulenze psicologiche individuali, di coppia, familiari, genitoriali
e Sostegno psicologico

e Gruppi di supporto e promozione benessere psicologico

e Gruppi psico-educativi

Modalita di accesso

E’ possibile esprimere la propria richiesta attraverso un contatto telefonico e/o email in cui saranno date tutte le

informazioni necessarie.

Costi

Verranno applicate tariffe a basso costo in modo da rendere il servizio accessibile a tutti.

Contatti
Dr.ssa Irene Marino, Psicologa
Email:irene.marino@live.it

Riceve su appuntamento presso il centro



